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B A B II 

BATASAN ATAS TINDAKAN KEKERASAN DALAM RUMAH TANGGA YANG 

DAPAT DISELESAIKAN MELALUI PENDEKATANRESTORATIVE JUSTICE 

 

1. Batasan Tindak Kekerasan Dalam Rumah Tangga 

Kekeralsaln dallalm rumalh talnggal (KDRT) merupalkaln sallalh saltu bentuk kekeralsaln 

ya lng terjaldi di kehidupaln malsyalralkalt. Kekeralsaln itu sering jugal disebut dengaln istilalh 

dosmetic violence kalrenal terjaldinyal di ralnalh domestik
1
. Malsallalh KDRT merupalkaln sallalh saltu 

hall penting yalng menjaldi perhaltialn serius oleh pemerintalh Indonesial paldal eral reformalsi
2
. 

Malsallalh KDRT pertalmal kalli di balhals dallalm seminalr yalng diselenggalralkaln oleh Pusalt 

Pelalyalnaln daln Pengalbdialn Hukum Universitals Indonesial paldal talhun 1991. Malteri seminalr 

difokuskaln paldal sualtu walcalnal yalitu aldalnyal kekeralsaln yalng luput dalri perhaltialn malsyalralkalt 

malupun penegalk hukum (lalw enforce), yalitu yalng terjaldi di dallalm lingkup rumalh talnggal.
3
 

Dallalm seminalr tersebut diusulkaln pembentukaln undalng-undalng khusus untuk 

menalnggulalngi KDRT. ALtals usul itu, aldal yalng menyetujui daln aldal jugal ya lng menentalngnyal 

dengaln allalsaln Kitalb Undalng-Undalng Hukum Pidalnal (KUHP) telalh cukup mengalturnyal. 

Dallalm hall ini, balik yalng setuju malupun yalng tidalk setuju telalh memberikaln alrgumentalsinyal 

malsing-malsing. Nalmun, perjualngaln kalum perempualn daln sebalgialn dalri kalum lalki-lalki yalng 

mengikuti seminalr tidalk berhenti salmpali di situ. Kalrenal sejalk itu, kalum perempualn mulali 

balngkit dengaln berbalgali upalyal untuk menyikalpi sualtu traldisi yalng menghalruskaln perempualn 

menutupi terjaldinyal KDRT. 

Dengaln perjualngaln yalng palnjalng, alkhirnyal paldal talnggall 22 September 2004 disalhkaln 

daln diundalngkaln undalng-undalng khusus yalng digunalkaln untuk menalnggulalngi KDRT. 

                                                                 
1
Moerti Ha ldia lti Soeroso, Kekera lsa ln da lla lm Ruma lh Ta lngga l da lla lm Perspektif Yuridis-Viktimologis, 

Ja lka lrta l: Sina lr Gra lfika l, 2010, ha ll. 1 
2
 Murnia lti Sa lloko, Kekera lsa ln da lla lm Ruma lh Ta lngga l da lla lm Perspektif Ha lk ALsa lsi Ma lnusia l, Jurna ll Ilmia lh 

Isla lh Vol. 13 No. 02/ Mei-ALgustus 2011, ha ll. 261 
3
 Rika l Dia lna l, Kekera lsa ln da lla lm Ruma lh Talngga l, JIAL/Juni 2010/Th. XI/Nomor 1/71-84, ha ll. 76 
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Undalng-undalng khusus dimalksud aldallalh Undalng-Undalng RI Nomor 23 Talhun 2004 tentalng 

Penghalpusaln Kekeralsaln dallalm Rumalh Talnggal

4 (UU No. 23 Talhun 2004). Diberlalkukalnnyal 

undalng-undalng tersebut tentu didalsalrkaln paldal tujualn algalr KDRT dalpalt dihalpuskaln altalu 

dihilalngkaln kalrenal sebalgali pelalnggalraln halk alsalsi malnusial, kejalhaltaln terhaldalp malrtalbalt 

malnusial, daln bentuk diskriminalsi. Hall itu sesuali dengaln rumusaln konsideralns menimbalng 

huruf b UU No. 23 Talhun 2004
5
.  

Secalral spesifik sebalgalimalnal ditentukaln dallalm Palsall 4 UU No. 23 Talhun 2004, 

penghalpusaln KDRT bertujualn untuk:  

1) mencegalh segallal bentuk kekeralsaln dallalm rumalh talnggal;  

2) melindungi korbaln kekeralsaln dallalm rumalh talnggal;  

3) menindalk pelalku kekeralsaln dallalm rumalh talnggal; daln  

4) memelihalral keutuhaln rumalh talnggal yalng halrmonis daln sejalhteral. Merujuk paldal ketentualn 

itu, malkal sallalh saltu tujualn dalri penghalpusaln KDRT aldallalh menindalk pelalkunyal. 

ALdalpun upalyal yalng dilalkukaln untuk menindalk pelalku KDRT aldallalh dengaln 

memberikaln salnksi berupal pidalnal. Salnksi balgi pelalku KDRT secalral berturut-turut telalh 

dirumuskaln dallalm Palsall 44 salmpali dengaln Palsall 50 UU No. 23 Talhun 2004. ALpalbilal terjaldi 

KDRT, malkal terhaldalp pelalku yalng terbukti secalral salh daln meyalkinkaln di sidalng pengaldilaln 

dijaltuhi salnksi pidalnal dimalksud. Wallalupun telalh tegals ditentukaln mengenali salnksi yalng 

dalpalt dijaltuhkaln oleh halkim di sidalng pengaldilaln kepaldal pelalku KDRT. Nalmun dallalm 

pralktik telalh terjaldi penyimpalngaln yalitu halkim di sidalng pengaldilaln dallalm menalngalni 

perkalral KDRT tidalk menggunalkaln UU No. 23 Talhun 2004. 

 
 
 
 

                                                                 
4
 Lihalt LN RI Ta lhun 2004 Nomor 95, TLN RI Nomor 4419 

5
 Lihalt Rumusa ln konsideralns menimba lng huruf b UU No. 23 Talhun 2004 alda llalh: “Balhwa l 

sega llal bentuk kekera lsaln, terutalma l kekera lsa ln dallalm ruma lh ta lngga l merupa lka ln pela lngga lra ln ha lk a lsa lsi 

ma lnusia l daln keja lhalta ln terha ldalp ma lrtalba lt kema lnusia la ln serta l bentuk diskrimina lsi ya lng ha lrus dihalpus” 
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2. Konsep Restorative Justice sebagai Salah Satu Model dalam Penanganan  

    Perkara Pidana 

Restoraltive justice (kealdilaln restoraltif) merupalkaln sualtu allternaltif altalu calral lalin 

dalri peraldilaln kriminall (peraldilaln pidalnal: pen) dengaln mengutalmalkaln integralsi pelalku daln 

korbaln altalu malsyalralkalt sebalgali saltu kesaltualn untuk mencalri solusi sertal kemballi paldal sualtu 

polal hubungaln yalng balik alntalral pelalku tindalk pidalnal. Restoraltive justice menekalnkaln paldal 

perbalikaln hubungaln alntalral pelalku dengaln korbaln daln malsyalralkalt yalng telalh rusalk oleh 

tindalk pidalnal yalng dilalkukaln pelalku
6
. Secalral fundalmentall, restoraltive justice merubalh peraln 

korbaln dallalm proses sistem peraldilaln pidalnal (SPP) yalitu dengaln memberdalyalkalnnyal 

sehinggal korbaln memilki halk pribaldi untuk berpalrtisipalsi dallalm proses penyelesalialn perkalra l 

pidalnal.
7
 

Pemberdalyalaln korbaln itulalh yalng menjaldi lalndalsaln filosofis dallalm konsep 

restoraltive justice.
8 ALtals dalsalr filsalfalt tersebut, malkal secalral objektif titik persoallaln dallalm 

hukum pidalnal bukaln paldal beraltnyal pemidalnalaln sebalgali bentuk pelalmpialsaln ballals dendalm 

terhaldalp pelalku tindalk pidalnal. Nalmun, untuk memperbaliki altalu merestoralsi kerugialn altalu 

lukal-lukal yalng diderital korbaln sebalgali alkibalt dalri terjaldinyal tindalk pidalnal.
9
 

Di dallalm konsep restoraltive justice, peraldilaln ditempaltkaln paldal posisi sebalgali 

medialtor dengaln model alsensus yalitu sualtu model yalng mementingkaln diallog alntalral yalng 

berselisih untuk menyelesalikaln malsallalhnyal. Sehinggal muncul istilalh ALlternaltive Dispute 

                                                                 
6
 Kua lt Puji Pra lyitno, 2012, Restoraltive Justice untuk Peraldilaln Pidalnal di Indonesial, Jurnall 

Dinalmika l Hukum Vol. 12, ha ll. 409. 
7
Ibid Ha ll 409 

8
 Menurut Dalniel W. Valn Ness, Ide pemberda lya la ln korba ln kejalha ltaln a lkhirnya l dijaldika ln 

lalnda lsaln filosofis penyelengga lra la ln peraldilaln pidalna l ya lng dikena ll denga ln filsa lfalt “kea ldilaln restoraltif” 

(Restoraltive Justice). Dalniel W. Valn Ness dallalm Mudza lkir, Perkemba lnga ln Viktimologi da ln Hukum 

Pidalnal, Malka lla lh disalmpa lika ln pa lda l “Pelaltihaln Hukum Pida lna l daln Kriminologi: Kerja lsalma l Fa lku;ta ls 

Hukum UGM da ln Ma lsya lra lka lt Hukum Pida lna l da ln Kriminologi Indonesial (MALHUPIKI), di University 

Club UGM Yogya lka lrta l: 23-27 Februa lri 2014, ha ll. 8 
9
 Mudza lkir, Ibid hall 8 
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Resolution (ALDR) yalng dallalm hall-hall tertentu dialnggalp lebih memenuhi tuntutaln kealdilaln 

daln efisiensi.
10

 

Restoraltive justice merupalkaln konsep kealdilaln yalng diusulkaln dallalm geralkaln 

albolisionis untuk menggalntikaln konsep yalng digunalkaln dallalm sistem peraldilaln pidalnal yalitu 

retributive justice. Konsep kealdilaln restoraltif tidalk memfokuskaln diri paldal kesallalhaln yalng 

telalh lallu, tetalpi balgalimalnal memecalhkaln malsallalh talnggung jalwalb daln kewaljibaln paldal malsal 

depaln dalri pelalku.
11

 

Model perlalwalnaln digalntikaln oleh model diallog daln negosialsi. Penjeralaln digalnti 

dengaln rekonsilialsi daln restoralsi sebalgali tujualn utalmal. Malsyalralkalt dialnggalp merupalkaln 

falsilitaltor dallalm proses restoraltif daln persaln korbaln daln pelalku dikalui. Stigmal halrus dihalpus 

melallui tindalkaln restoraltif daln kemungkinaln selallu terbukal untuk bertobalt daln memalalfkaln 

alsall merekal membalntu perbalikaln situalsi yalng dialkibaltkaln oleh perbualtalnnya l.
12

 

Geralkaln itu bertumpu paldal palhalm albolisionisme yalng mulali dikembalngkaln oleh 

LoukHulsmaln dalri Belalndal ketikal ial menjaldi Ketual Hukum Pidalnal daln Krimonologi di 

Universitals Eralsmus, Rotterdalm, paldal talhun 1964. ALralh pemikiraln Hulsma ln yalng secalral 

eksplisit memiliki perspektif albolisionis talmpalk nyaltal dallalm sebualh pidalto wisudalnyal 

“Halndhalving valn Recht (The Malintenalnce of Justice)”.
13

 

Dallalm pidaltonyal itu, ial salngalt memperhaltikaln alspek kemalnusialaln yalng 

dipalndalngnyal dalpalt dikikis oleh kealdilaln yalng dicalpali melallui pelalksalnalaln hukum pidalnal. 

Balhkaln ial berpendalpalt, balhwal hukum pidalnal sehalrusnyal dipalndalng sebalgali sallalh saltu salralnal 

untuk mencalpali tujualn pencegalhaln daln perbalikaln terhaldalp ketidalkaldilaln dallalm malsyalralkalt. 

                                                                 
10

 Mula ldi, Ha lk ALsa lsi Ma lnusia l, Politik, da ln Sistem Pera ldila ln Pida lnal, Sema lra lng: Ba lda ln Penerbit 

Universitals Diponegoro, 1997, ha ll. 66-67. 

 
11

 Mula ldi, Ka lpita l Selekta l Sistem Pera ldila ln Pida lna l, Sema lra lng: Ba lda ln Penerbit Universita ls 

Diponegoro, 1995, hlm. 76-77. 
12

 Ibid ha ll 77 
13

 Romli ALtma lsa lsmita l, Sistem Pera ldila ln Pida lna l (Crimina ll Justice System): Perspektif 

Eksistensia llisme da ln ALbolisionisme, Ba lndung; Bina l Ciptal, 1996, ha ll. 97. 
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Dallalm perspektif Hulsmaln, criminall justice system (CJS) altalu Sistem Peraldilaln 

Pidalnal (SPP) dipalndalng sebalgali malsallalh sosiall. Pemikiraln Hulsalm ini didalsalrkaln paldal 4 

(empalt) pertimbalngaln sebalgali berikut 
14

: 

1. Sistem peraldilaln pidalnal memberikaln penderitalaln; 

2. Sistem peraldilaln pidalnal tidalk dalpalt bekerjal sesuali dengaln tujualn yalng dicital- citalkalnnyal; 

3. Sistem peraldilaln pidalnal tidalk terkendallikaln; daln 

4. Pendekaltaln yalng dipergunalkaln dallalm sistem peraldilaln pidalnal memiliki calcalt mendalsalr. 

Selalnjutnyal dipertegals lalgi oleh Cohen balhwal nilali-nilali (vallues) yalng melalndalsi 

perspektif albolisionis Hulsmaln, yalitu 
15

:  

1. Malsih malsuk alkall untuk mencalri allternaltif yalng lebih malnusialwi, lalyalk, daln efektif 

dalripaldal lembalgal seperti penjalral; 

2. Kerjalsalmal timball ballik, persaludalralaln daln hidup bertetalnggal secalral balik terkesaln lebih 

balik dalripaldal bergalntung paldal birokralsi daln palral alhli; 

3. Kotal-kotal sehalrusnyal diperuntukkaln sedemikialn rupal sehinggal setialp oralng meralsal 

memilikinyal daln di malnal galnggualn ketertibaln lebih ditenggalng-ralsal (ditoleralnsi) 

dalripaldal dibedalkaln dallalm zonal daleralh ralwaln daln almaln; 

4. Palndalngaln malsyalralkalt sehalrusnyal ditujukaln kepaldal kealdalaln fisik daln kebutuhaln sosiall; 

5. Perlu dicalri sualtu calral yalng dalpalt menghentikaln proses yalng salngalt merugikaln di malnal 

malsyalralkalt tetalp memelihalral klalsifikalsi, pengalwalsaln, daln mengalsingkaln kelompok 

malsyalralkalt berdalsalrkaln usial, etnis, tingkalh lalku, staltus morall, kemalmpualn, daln 

keunggulaln fisik. 

ALdalpun galmbalraln dalri konsep restoraltive justice ya lng diusukaln oleh albolisionisme 

aldallalh sebalgali berikut:
16

 

                                                                 
14

 Romli ALtma lsa lsmita l, Sistem Pera ldila ln Pidalna l Kontemporer, Jalka lrta l: Kenca lna l, 2011, ha ll. 107. 

 
15

 Romli ALtma lsa lsmita l da lla lm Sidik Suna lryo, Ka lpita l Selekta l Sistem Pera ldila ln Pidalna l, Ma lla lng: UMM 

Press, 2004, ha ll. 278-279. 
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1. Kejalhaltaln dirumuskaln sebalgali pelalnggalraln seseoralng terhaldalp oralng lalin; 

2. Titik perhaltialn paldal pemecalhaln malsallalh pertalnggungjalwalbaln daln kewaljibaln paldal malsal 

depaln; 

3. Sifalt normaltif dibalngun altals dalsalr diallog daln negosialsi; 

4. Restitusi sebalgali salralnal perbalikaln palral pihalk; rekonsilialsi daln restoralsi sebalgali tujualn 

utalmal; 

5. Kealdilaln dirumuskaln sebalgali hubungaln-hubungaln halk; dinilali altals dalsalr halsil;  

6. Kejalhaltaln dialkui sebalgali konflik; 

7. Salsalraln perhaltialn paldal perbalikaln kerugialn sosiall; 

8. Malsyalralkalt merupalkaln falsilitaltor di dallalm proses restoraltif; 

9. Menggallalkkaln balntualn timball ballik; 

10 Peraln korbaln daln pelalku tindalk pidalnal dialkui balik dallalm permalsallalhaln malupun 

penyelesalialn halk-halk daln kebutuhaln si korbaln dialkui; pelalku tindalk pidalnal didorong 

untuk bertalnggung jalwalb;  

11. Pertalnggungjalwalbaln pelalku dirumuskaln sebalgali dalmpalk pemalhalmaln terhaldalp perbualtaln 

daln untuk membalntu memutuskaln malnal yalng palling balik.  

12. Tindalk pidalnal difalhalmi dallalm konteks menyeluruh morall, sosiall, daln ekonomis; 

13. Dosal altalu hutalng daln pertalnggung jalwalbaln terhaldalp korbaln dialkui; 

14. Realksi daln talnggalpaln difokuskaln paldal konsekuensi yalng dalri perbualtaln pelalku tindalk 

pidalnal; 

15. Stigmal dalpalt dihalpus melallui tindalkaln restoraltif; 

16. ALdal kemungkinaln yalng bersifalt membalntu; 

17. Perhaltialn ditujukaln pertalnggungjalwalbaln terhaldalp alkibalt perbualtaln. 

                                                                                                                                                                                                       
16  Mula ldi, Ka lpita l Selekta l , Op.cit, ha ll. 127-129 
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Dalri uralialn di altals, malkal dalpaltlalh dipalhalmi konsep restoraltive justice merupalkaln allternaltif 

altalu calral lalin yalng digunalkaln dallalm peraldilaln pidalnal untuk menyelesalikaln perkalral pidalnal 

yalng terjaldi di kehidupaln malsyalralkalt. Konsep itu dilalkukaln dengaln mengintegralsikaln pelalku 

daln korbaln altalu malsyalralkalt sebalgali saltu kesaltualn untuk mencalri solusi sertal kemballi 

(restoralsi) kepaldal polal hubungaln yalng balik dialntalral merekal. Konsep restoraltivejustice 

diusulkaln sebalgali penggalnti dalri konsep retributivejustice yalng lebih bersifalt koersif. 

Oleh kalrenal konsep itu bertumpu paldal lalndalsaln filosofis pemberdalyalaln korbaln 

kejalhaltaln (tindalk pidalnal), maka pengadilan yalng posisinyal sebalgali medialtor 

memberdalyalkaln korbaln dallalm penyelesalialn perkalral pidalnal melallui sistem peraldilaln pidalnal 

(SPP). Dallalm hall ini, malkal pengaldilaln jugal halrus memperhaltikaln kehendalk altalu keinginaln 

korbaln dallalm ralngkal menyelesalikaln perkalral tindalk pidalnal yalng menimpalnyal. 

 

3. Penanganan Pekara Kekerasan Dalam Rumah Tangga Melalui Restorative Justice 

Sebalgalimalnal telalh diuralikaln paldal balhalsaln sebelumnyal, balhwal restoraltive justice 

merupalkaln sualtu calral lalin dallalm penyelesalialn perkalral pidalnal yalng dilalkukaln dengaln 

mengintegralsikaln alntalral pelalku daln korbaln altalu malsyalralkalt. Korbaln diberdalyalkaln secalra l 

alktif untuk ikut sertal menyelesalikaln perkalral pidalnal yalng terjaldi. Sallalh saltu calral yalng dalpalt 

digunalkaln dallalm penalgalnaln perkalral pidalnal dengaln model restoraltive justice aldallalh medialsi 

penall (penall medialtion). 

Medialsi penall (penallmedialtion) sering jugal disebut dengaln berbalgali istilalh, alntalral 

lalin: “medialtion in criminall calses” altalu “medialtion in penall maltters” yalng dallalm istilalh 

Belalndal disebut “stralf be midelling”, dallalm istilalh Jermaln disebut “De ALufsergerichtliche 

Taltalus-gleich” (disingkalt ALTAL), daln dallalm istilalh Peralncis disebut “de medialtion pẻnalle”. 

Kalrenal medialsi penall terutalmal mempertemukaln alntalral pelalku tindalk pidalnal dengaln korbaln, 

malkal sering jugal dikenall dengaln istilalh “Victim Offender Medialtion” (VOM), Tặteral-Offer-
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ALuģleich (TOAL), altalu Offender VictimALrralngement (VOAL).
17 Menurut Ms. Toulemonde 

(Menteri Kehalkimaln Peralncis),  medialsi penall aldallalh sebalgali sualtu allternaltif penuntutaln 

ya lng memberikaln kemungkinaln penyelesalialn negosialsi alntalral pelalku tindalk pidalnal dengaln 

korbaln.
18

 

Paldal prinsipnyal, di dallalm hukum positif untuk perkalral pidalnal tidalk dalpalt 

diselesalikaln di lualr pengaldilaln. ALrtinyal, setialp perkalral pidalnal halrus diselesalikaln melallui 

jallur peraldilaln pidalnal. Nalmun, dallalm pralktik penegalkaln hukum di Indonesial sering jugal perkalra l 

pidalnal diselesalikaln di lualr pengaldilaln melallui diskresi alpalralt penegalk hukum, mekalnisme 

perdalmalialn, lembalgal aldalt daln lalin sebalgalinyal.  

Jaldi, penggunalaln medialsi penall sebenalrnyal tidalk aldal pengalturalnnyal di dallalm hukum 

pidalnal positif. Penggunalaln medialsi penall oleh alpalralt penegalk hukum beralrti beralsall dalri 

inisialtifnyal sendiri. Wallalupun secalral teoritis perkalral pidalnal dalpalt diselesalikaln melallui calral 

medialsi penall, nalmun tidalk berlalku balgi seluruh perkalral pidalnal.  

Dallalm hall ini, Mudzalkir mempertegals kaltegorisalsi rualng lingkup perkalral ya lng dalpalt 

diselesalikaln melallui medialsi penall, yalitu 
19

: 

1. Pelalnggalraln hukum pidalnal tersebut termalsuk kaltegori delik aldualn, balik yalng bersifalt 

albsolut malupun relaltif. 

2. Pelalnggalraln hukum pidalnal tersebut memiliki pidalnal dendal sebalgali alncalmaln pidalnal daln 

pelalnggalr telalh membalyalrnyal (Palsall 80 KUHP); 

3. Pelalnggalraln hukum pidalnal termalsuk kaltegori “pelalnggalraln” bukaln “kejalhaltaln” yalng 

halnyal dialncalm dengaln pidalnal dendal;  

4. Pelalnggalraln hukum pidalnal tersebut termalsuk tindalk pidalnal di bidalng hukum aldministralsi 

ya lng menempaltkaln salnksi pidalnal sebalgali ultimum remedium; 

                                                                 
17

 Ba lrdal Na lwa lwi ALrief, Medialsi Penall dallalm Penyelesalialn Perkalral Di Lualr Pengaldilaln, 

(Semalra lng: Pusta lka l Malgister, 2010), hal. 1-2 
18

 Ibid. hall 1-2 
19

Mudza lkir da lla lm Lilik Mulya ldi, Media lsi Pena ll da lla lm Sistem Pera ldila ln Pida lna l Indonesia l: Pengka ljia ln 

ALsa ls, Norma l, Teori, daln Pra lktik, Yustitia l Edisi 85 Jalnua lri-ALpril, 2013, ha ll. 6. 
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5. Pelalnggalraln hukum pidalnal termalsuk kaltegori ringaln/ serbal ringaln daln alpalralt penegalk 

hukum menggunalkaln wewenalngnyal untuk melalkukaln diskresi. 

6. Pelalnggalraln hukum pidalnal yalng bialsal dihentikaln altalu tidalk diproses ke pengaldilaln 

(deponir) oleh Jalksal ALgung sesuali dengaln wewenalng hukum yalng dimilikinyal. 

7. Pelalnggalraln hukum pidalnal tersebut termalsuk kaltegori pelalnggalraln hukum pidalnal aldalt 

ya lng diselesalikaln melallui lembalgal aldalt. 

Dengaln demikialn dalpaltlalh dipalhalmi, balhwal penalngalnaln perkalral pidalnal dengaln calral 

medialsi penall ditujukaln untuk menemukaln solusi yalng tepalt yalng dikendalki oleh palral pihalk 

(pelalku daln korbaln). Hall itu sesuali dengaln lalndalsaln filosofis eksistensi medialsi penall yalng 

mengalndung alsals diteralpkalnnyal solusi “menalng-menalng” (win-win) daln bukaln beralkhir 

dengaln situalsi “kallalh-kallalh” (lost-lost) altalu “menalng-kallalh” (win-lost) sebalgalimalnal yalng 

ingin dicalpali oleh pengaldilaln dengaln pencalpalialn kealdilaln formall melallui proses hukum 

litigaltif/litigalsi (lalw enforcement process).
20

 

KDRT merupalkaln sallalh saltu perkalral pidalnal yalng aldal di Indonesial sebalgalimalnal 

dialtur oleh undalng-undalng pidalnal khusus yalitu UU No. 23 Talhun 2004, sehinggal dalpalt jugal 

ditalngalni melallui konsep restoraltive justice yalitu dengaln menggunalkaln calral medialsi penall. 

Dallalm pembalhalsaln ini, lebih ditekalnkaln paldal penyelalsalialn perkalral pidalnal dengaln 

mekalnisme perdalmalialn. Pertalnyalalnnyal aldallalh: “Bentuk KDRT seperti alpal yalng dalpalt 

diselesalikaln melallui medialsi penall tersebut?”. 

Berkalitaln dengaln bentuk-bentuk KDRT telalh ditentukaln dallalm Palsall 5 UU No. 23 

Talhun 2004 yalng terdiri dalri kekeralsaln fisik, kekeralsaln psikis, kekeralsaln seksuall, daln 

penelalntalraln oralng dallalm rumalh talnggal. Pengertialn altalu definisi dalri keempalt bentuk KDRT 

Dalri beberalpal bentuk KDRT yalng diuralikaln di altals aldal yalng digolongkaln sebalgali tindalk 

pidalnal aldualn (klalcht delicten en niet).  
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Menurut Sudalrto, tindalk pidalnal aldualn aldallalh tindalk pidalnal yalng penuntutalnnyal 

halnyal dilalkukaln alpalbilal aldal pengaldualn dalri pihalk yalng terkenal (gelaledeerdepalrtij)
21

. 

Kemudialn ALndi Halmzalh jugal mengaltalkaln, balhwal tindalk pidalnal aldualn halnyal dalpalt dituntut 

alpalbilal aldal pengaldualn dalri oralng (korbaln) yalng berhalk mengaldu menurut undalng-undalng, 

misallnyal penghinalaln, pemukalhaln, daln lalin sebalgalinyal

22
. 

Jaldi, bentuk-bentuk KDRT yalng dikaltegorikaln sebalgali tindalk pidalnal aldualn balru 

dalpalt dituntut alpalbilal aldal pengaldualn dalri oralng yalng berhalk mengaldu menurut undalng-undalng. 

Di dallalm KUHALP
23

, yalng dimalksud dengaln pengaldualn aldallalh pemberitalhualn disertali 

permintalaln oleh pihalk yalng berkepentingaln kepaldal pejalbalt yalng berwenalng untuk menindalk 

menurut hukum seoralng yalng telalh melalkukaln tindalk pidalnal aldualn yalng merugikalnnyal. 

Dallalm hall ini, pihalk yalng berkepentingaln aldallalh korbaln itu sendiri yalng telalh dirugikaln alkibalt 

dalri KDRT yalng dilalkukaln oleh pelalku. 

ALdalpun bentuk-bentuk KDRT dengaln kaltegori tindalk pidalnal aldualn telalh ditentukaln 

dallalm Palsall telalh dialtur dallalm Palsall 51, Palsall 52, daln Palsall 53 UU No. 23 Talhun 2004, yalng 

meliputi:  

1. Kekeralsaln fisik yalng dilalkukaln oleh sualmi terhaldalp isteri altalu seballiknya l yalng tidalk 

menimbulkaln penyalkit altalu hallalngaln untuk menjallalnkaln pekerjalaln jalbaltaln altalu maltal 

pencalhalrialn altalu kegialtaln sehalri-halri; 

2. Kekeralsaln psikis yalng dilalkukaln oleh sualmi terhaldalp isteri altalu seballiknyal yalng tidalk 

menimbulkaln penyalkit altalu hallalngaln untuk menjallalnkaln pekerjalaln jalbaltaln altalu maltal 

pencalhalrialn altalu kegialtaln sehalri-halri; 

3. Kekeralsaln seksuall yalng dilalkukaln sualmi terhaldalp isteri altalu seballiknyal. 
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Merujuk paldal pendalpalt yalng dikemukalkaln oleh Mudzalkir mengenali kaltegorisalsi 

rualng lingkup perkalral pidalnal yalng dalpalt diselesalikaln dengaln medialsi penall, malkal terhaldalp 

perkalral KDRT yalng dikaltegorikaln sebalgali tindalk pidalnal aldualn dalpalt ditalngalni dengaln calral 

medialsi penall. Menurut hemalt penulis, penggunalaln medialsi penall untuk menalngalni KDRT 

tidalk halnyal ditujukaln paldal perkalral yalng dikaltegorikaln sebalgali tindalk pidalnal aldualn.  

Hall itu dalpalt jugal digunalkaln untuk menalngalni perkalral KDRT yalng dikaltegorikaln 

sebalgali tindalk pidalnal ringaln. Misallnyal, kekeralsaln fisik yalng dilalkukaln terhaldalp alnalk altalu 

pembalntu rumalh talnggal ya lng tidalk menimbulkaln penyalkit altalu hallalngaln untuk menjallalnkaln 

pekerjalaln jalbaltaln altalu maltal pencalhalrialn altalu kegialtaln sehalri-halri. 

Wallalupun secalral teoritis terhaldalp perkalral KDRT ya lng dikaltegorikaln sebalgali tindalk 

pidalnal aldualn dalpalt ditalngalni dengaln medialsi penall, nalmun palral alpalralt penegalk hukum 

pidalnal lebih sukal menggunalkaln UU No. 23 Talhun 2004 sebalgali rujukaln dallalm penalngalnnyal. 

ALrtinyal, terhaldalp pelalku KDRT selallu dikenalkaln salnksi berupal pidalnal yalng dicalntumkaln di 

dallalm UU No. 23 Talhun 2004. Oleh kalrenal itu, menurut penulis salngalt perlu dibentuk sualtu 

alturaln yalng memerintalhkaln kepaldal alpalralt penegalk hukum pidalnal untuk mendalhulukaln 

upalyal medialsi penall dallalm menalngalni perkalral KDRT yalng dikaltegorikaln sebalgali tindalk 

pidalnal aldualn daln termalsuk tindalk pidalnal ringaln. 

 


