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ABSTRAK 

 

Pupuk organik cair (POC) merupakan salah satu alternatif pemupukan ramah 

lingkungan yang dapat meningkatkan ketersediaan unsur hara bagi tanaman. Air 

cucian beras memiliki kandungan nutrisi seperti karbohidrat, protein, dan mineral 

yang berpotensi dijadikan bahan dasar POC. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis kandungan unsur hara pupuk organik cair berbahan dasar air cucian 

beras yang ditambahkan EM4 sebagai aktivator mikroba dan zeolit sebagai bahan 

penyerap serta penyedia hara. Metode penelitian dilakukan dengan proses 

fermentasi selama beberapa minggu, kemudian hasil POC dianalisis untuk 

mengetahui kandungan unsur hara makro (N, P, K) dan beberapa unsur hara 

mikro yang terkandung. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penambahan EM4 

dapat mempercepat proses dekomposisi bahan organik, sedangkan zeolit berperan 

dalam mengikat serta melepaskan hara secara perlahan sehingga meningkatkan 

kualitas pupuk cair. POC yang dihasilkan memiliki kandungan hara yang 

memenuhi kriteria pupuk organik cair sesuai standar yang ditetapkan. Dengan 

demikian, kombinasi air cucian beras, EM4, dan zeolit berpotensi menjadi 

alternatif pupuk organik cair yang efektif, murah, serta ramah lingkungan dalam 

mendukung pertumbuhan tanaman. 

Kata kunci: pupuk organik cair, air cucian beras, EM4, zeolit, unsur hara 
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