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ABSTRAK 

Tanaman okra hijau (Abelmoschus esculentus L.) merupakan komoditas hortikultura 

yang memiliki nilai gizi tinggi dan berpotensi untuk dikembangkan. Salah satu upaya 

peningkatan pertumbuhan tanaman okra dapat dilakukan melalui pemanfaatan zat 

pengatur tumbuh (ZPT) alami, seperti air kelapa, yang mengandung hormon auksin, 

sitokinin, dan giberelin serta unsur hara esensial. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh dan dosis terbaik pemberian air kelapa terhadap pertumbuhan 

tanaman okra hijau. Penelitian dilaksanakan di Desa Pulojantan, Kecamatan NA IX-

X, Kabupaten Labuhanbatu Utara pada bulan Januari hingga Februari 2024. Metode 

penelitian yang digunakan adalah eksperimen dengan Rancangan Acak Kelompok 

(RAK) yang terdiri atas tiga perlakuan, yaitu 100% air kelapa, 50% air kelapa + 50% 

air, dan 100% air, masing-masing diulang sebanyak enam kali. Parameter yang 

diamati meliputi tinggi tanaman, jumlah daun, dan lebar daun pada umur 2, 4, 6, dan 

8 minggu setelah tanam (MST). Data dianalisis menggunakan analisis ragam 

(ANOVA) dan dilanjutkan dengan uji Duncan pada taraf 5%. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pemberian 100% air kelapa memberikan pengaruh terbaik dan 

berbeda nyata terhadap seluruh parameter pertumbuhan tanaman okra dibandingkan 

perlakuan lainnya. Perlakuan ini secara konsisten menghasilkan tinggi tanaman, 

jumlah daun, dan lebar daun tertinggi hingga umur 8 MST. Dengan demikian, air 

kelapa murni berpotensi digunakan sebagai ZPT alami untuk meningkatkan 

pertumbuhan vegetatif tanaman okra hijau. 

Kata kunci: okra hijau, air kelapa, zat pengatur tumbuh, pertumbuhan tanaman. 
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Air Kelapa”. Proposal ini dibuat untuk memenuhi tugas akhir perkuliahan dan 
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Studi Agroteknologi Fakultas Sains dan Teknologi Universitas Labuhanbatu. 

Proposal ini juga sebagai salah satu wujud implementasi dari ilmu yang didapatkan 

selama diperkuliahan. 

Selain itu, penulis menyadari bahwa proposal ini masih jauh dari 

kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis berharap mendapatkan bimbingan, masukan, 

dan arahan dari beberapa pihak, agar proposal penelitian ini bisa selesai tepat waktu. 
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1. Ibu Kamsia Dorliana Sitanggang,S.Pd.,M.Si sebagai dosen pembimbing I dan 

Ibu Badrul Ainy Dalimunthe,SP.,M.Si sebagai dosen pembimbing II yang telah 

meluangkan waktunya memberikan dukungan, bimbingan, dan motivasi dalam 
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memberikan motivasi agar bisa selesai tepat pada waktunya. 

 Dalam penulisan proposal ini, menyadari bahwa masih banyak kekurangan 
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