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ABSTRAK 

 

Oleh: 

 

Rizky Nopasa 

NPM. 2102100089 

 

Salah satu masalah yang perlu menjadi perhatian khusus adalah mengenai 

tahanan dan narapidana lanjut usia (lansia). Adapun perhatian khusus yang 

dimaksudkan bagi tahanan dan narapidana lanjut usia bertujuan untuk memenuhi 

kebutuhan agar dapat memelihara kemampuan fisik, mental, dan sosial. 

Berdasarkan pengamatan penulis pada saat bertugas di Lembaga Pemasyarakatan 

Kelas IIA Rantauprapat dan data yang didapatkan penulis dari bagian subseksi 

registrasi sampai tanggal 30 Nopember 2024 jumlah narapidana lansia yang 

terdapat dalam Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Rantauprapat berjumlah 15 

orang yang rata-rata ada memiliki penyakit seperti darah tinggi, diabetes, 

kolesterol, dan asam urat sehingga mengganggu aktifitas dalam pembinaan 

narapidana. Dengan banyaknya masalah dan keterbatasan yang dimiliki 

narapidana lansia tersebut maka diperlukan pengawasan serta perlakuan yang 

khusus. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tentang pembinaan terhadap 

narapidana lanjut usia di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Rantauprapat 

dan untuk mengetahui kendala-kendala yang dihadapi dalam pembinaan 

narapidana lanjut usia di Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Rantauprapat. 

Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah yuridis empiris yaitu 

dengan memanfaatkan fakta-fakta empiris yang dapat diperoleh melalui perilaku 

manusia. Fakta ini meliputi karakter yang diperoleh dari pengamatan secara 

langsung di lapangan yang sumber informasi pertama melalui observasi, 

wawancara atau penyebaran kuesioner. Lokasi penelitian ini yaitu Lembaga 

Pemasyarakatan Kelas IIA Rantauprapat. 

Hasil Pembahasan terhadap pembinaan narapidana lanjut usia ini yaitu telah 

dijalankan seperti ditempatkan secara khusus dalam kamar hunian lanjut usia. 

Penempatan dalam kamar khusus tersebut bertujuan untuk memudahkan 

pelayanan baik pembinaan maupun akses perawatan terhadap  narapidana 

lanjut usia, program pembinaan yang dilakukan terhadap narapidana lanjut 

usia, mengacu pada ketentuan Undang-Undang Pemasyarakatan dan Peraturan 

Pemerintah Tentang Pembinaan dan Pembimbingan Warga Binaan 

Pemasyarakatan. Sementara  kendala-kendala yang dihadapi yaitu Terbatasnya 

efektivitas program pembinaan khusus bagi narapidana lanjut usia, keterbatasan 

sarana dan prasarana khusus bagi narapidana lanjut usia, keterbatasan alokasi dana 

khusus bagi narapidana lanjut usia, lambatnya penanganan kesehatan dan gizi 

khusus bagi narapidana lanjut usia. 

 

Kata Kunci : Pembinaan Narapidana, Narapidana Lanjut Usia, Lapas Kelas  

         IIA Rantauprapat 
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