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ANALISIS HUKUM PUTUSAN HAKIM TENTANG TINDAK
PIDANA KEKERASAN DALAM RUMAH TANGGA TERHADAP
PEREMPUAN DALAM PERSPEKTIF PSIKOLOGI KRIMINAL (STUDI
PUTUSAN NOMOR 268/PID.SUS/2025/PN RAP)

Nurhafni Ramadhani Lubis, NPM : 2202500167, Dosen Pembimbing 1 :
Risdalina, S.H.,M.H, Dosen Pembimbing 2 : Kusno, S.H.,M.H

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaturan perlindungan
tentang tindak pidana kekerasan dalam rumah tangga serta menganalisis
pertimbangan hukum yang digunakan hakim dalam menjatuhkan putusan
terhadap pelaku tindak pidana kekerasan dalam rumah tangga terhadap
perempuan, dengan meninjau dari perspektif psikologi kriminal. Studi ini
menggunakan Putusan Nomor 268/Pid.Sus/2025/PN Rap sebagai bahan
hukum primer. Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian hukum
normatif dengan pendekatan perundang-undangan, pendekatan konseptual,
dan pendekatan kasus.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hakim mendasarkan putusan pada
pembuktian unsur-unsur dalam Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2004
tentang Penghapusan Kekerasan dalam Rumah Tangga, didukung oleh
keterangan saksi, alat bukti visum et repertum, serta kondisi psikologis
korban. Namun, pertimbangan putusan belum mengintegrasikan secara
optimal perspektif psikologi kriminal, terutama terkait faktor motivasi
pelaku, kontrol diri, dinamika relasi kuasa, dan aspek emosional yang
mempengaruhi  terjadinya kekerasan.  Analisis psikologi  kriminal
mengungkap adanya faktor agresivitas, tekanan emosional, dan
ketidakseimbangan relasi dalam rumah tangga sebagai pendorong tindakan
kekerasan.

Berdasaran Putusan Nomor 268/Pid.Sus/2025/PN Rap, terhadap
perkara kekerasan dalam rumah tangga oleh Jaksa Penuntut Umum menurut
surat dakwaan, dan Majelis Hakim memutus dengan menjatuhkan pidana
penjara selama 1 ( satu ) tahun 6 ( enam ) bulan. Berdasarkan putusan
tersebut, integrasi psikologi kriminal dalam analisis hukum sangat diperlukan
untuk menghasilkan argumentasi putusan yang lebih komprehensif dan untuk
memperkuat perlindungan hukum bagi korban perempuan.

Kata kunci : Putusan Hakim, Kekerasan Dalam Rumah Tangga, Psikologi
Kriminal, Analisis Hukum.
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LEGAL ANALYSIS OF JUDGE'S DECISION ON THE CRIMINAL
ACTS OF DOMESTIC VIOLENCE AGAINST WOMEN FROM THE
PERSPECTIVE OF CRIMINAL PSYCHOLOGY (STUDY OF
DECISION NUMBER 268/PID.SUS/2025/PN RAP)

Nurhafni Ramadhani Lubis, NPM : 2202500167, Supervisor 1 : Risdalina,
S.H.,M.H, Supervisor 2 : Kusno, S.H.,.M.H

ABSTRACT

This study aims to analyze the protection provisions for domestic
violence crimes and analyze the legal considerations used by judges in
handing down decisions against perpetrators of domestic violence against
women, from a criminal psychology perspective. This study uses Decision
Number 268/Pid.Sus/2025/PN Rap as the primary legal material. The
research method used is normative legal research with a statutory approach,
a conceptual approach, and a case approach.

The findings indicate that the judge’s decision was based on the
fulfillment of the elements stipulated in Law No. 23 of 2004 on the
Elimination of Domestic Violence, supported by witness testimonies, medical
evidence (visum et repertum), and the psychological condition of the victim.
However, the decision has not yet fully incorporated criminal-psychological
analysis, particularly regarding the offender’s motivation, self-control,
power relations, and emotional dynamics that contributed to the violence.
Through a criminal psychology perspective, it is evident that the violent
behavior was influenced by aggressiveness, emotional pressure, and
imbalanced relationship dynamics within the household.

Based on Decision Number 268/Pid.Sus/2025/PN Rap, regarding the
domestic violence case by the public prosecutor according to the indictment,
and the panel of judges decided by imposing a prison sentence of 1 (one)
vear and 6 (six) months. Based on this decision, the integration of criminal
psychology in legal analysis is very necessary to produce a more
comprehensive decision argument and to strengthen legal protection for
female victims.

Keywords : Judicial Decision, Domestic Violence, Criminal Psychology,
Legal Analysis.
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