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ABSTRAK

Penggunaan listrik yang berlebihan tanpa pengawasan sering kali memicu masalah
serius, mulai dari tagihan yang membengkak hingga risiko kebakaran akibat beban
berlebih (overload). Penelitian ini bertujuan untuk menciptakan sebuah solusi
praktis berupa alat monitoring dan pengendalian arus listrik yang terintegrasi
dengan teknologi Internet of Things (IoT). Alat ini dirancang agar petugas atau
pengguna di lingkungan PLN Aek Nabara dapat memantau kondisi kelistrikan
secara langsung tanpa harus berada di lokasi.

Sistem ini dibangun menggunakan mikrokontroler NodeMCU ESP32 sebagai pusat
kendali dan sensor PZEM-004T untuk mengukur parameter listrik seperti tegangan
(V), arus (A), daya (W), dan energi (kWh) secara akurat. Data yang ditangkap oleh
sensor kemudian dikirimkan melalui jaringan Wi-Fi ke aplikasi Blynk pada
smartphone dan juga ditampilkan pada layar LCD lokal. Selain memantau, alat ini
dilengkapi dengan modul relay yang berfungsi sebagai sakelar otomatis untuk
memutus aliran listrik jika beban terdeteksi melebihi batas aman yang telah
ditentukan.

Hasil pengujian menunjukkan bahwa sistem mampu menyajikan data konsumsi
energi secara real-time dengan tingkat presisi yang baik. Dengan adanya fitur
notifikasi pada aplikasi Blynk, pengguna dapat merespons kondisi tidak normal
dengan cepat. Penelitian ini diharapkan dapat membantu meningkatkan efisiensi
penggunaan energi serta memberikan perlindungan tambahan terhadap aset
peralatan listrik dari bahaya kerusakan akibat beban berlebih.

Kata Kunci: Monitoring Listrik, 10T, NodeMCU ESP32, Sensor PZEM-004T,
Aplikasi Blynk, Relay.



ABSTRACT

Excessive, unsupervised electricity use often triggers serious problems, ranging
from inflated bills to the risk of fire due to overloading. This research aims to create
a practical solution in the form of an electricity monitoring and control device
integrated with Internet of Things (1oT) technology. This device is designed to allow
officers or users at PLN Aek Nabara to directly monitor electricity conditions
without having to be on-site.

This system is built using a NodeMCU ESP32 microcontroller as the control center
and a PZEM-004T sensor to accurately measure electrical parameters such as
voltage (V), current (A), power (W), and energy (kWh). Data captured by the sensor
is then sent via Wi-Fi to the Blynk app on a smartphone and displayed on a local
LCD screen. In addition to monitoring, the device is equipped with a relay module
that functions as an automatic switch to cut off the electricity supply if the load is
detected to exceed a predetermined safe limit.

Test results show that the system is capable of presenting real-time energy
consumption data with a high level of precision. The notification feature in the
Blynk app allows users to respond quickly to abnormal conditions. This research is
expected to help improve energy efficiency and provide additional protection for
electrical equipment assets from the risk of damage due to overloading.

Keywords: Electrical Monitoring, 10T, NodeMCU ESP32, PZEM-004T Sensor,
Blynk App, Relay.
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