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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

1.1 Kesimpulan  

 Dari hasil penelitian yang telah diuraikan peneliti pada bab hasil penelitian 

dan pembahasan analisis kenakalan remaja di Kelurahan Urung Kompas 

Kecamatan Rantau Selatan Kabupaten Labuhanbatu, maka dapat 

disimpulkan sebagai berikut : 

1.1.1 Faktor-faktor penyebab kenakalan remaja 

 Pada hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, terdapat 

empat faktor penyebab kenakalan remaja di Kelurahan Urung 

Kompas Kecamatan Rantau Selatan Kabupaten Labuhanbatu, yaitu : 

(1) faktor keluarga (2) faktor lingkungan masyarakat (3) faktor 

teman sebaya (4) faktor individu. Adapun faktor dari keluarga adalah 

karena orang tua yang terlalu sibuk dan tidak memperhatikan 

pergaulan anak remajanya serta kekurangan uang jajan yang 

diberikan orang tua, faktor lingkungan masyakarat karena remaja 

melihat kebiasaan remaja yang melakukan kenakalan dan banyak 

meniru kebiasaan-kebiasaan remaja yang melakukan kenakalan, 

faktor teman sebaya disebabkan karena remaja bergaul dengan teman 

yang kurang baik dan sangat mudah terpengaruh dan diajak untuk 

melakukan kenakalan dan faktor individu disebabkan karena 

rendahnya pengetahuan agama dan kurangnya kontrol terhadap 

dirinya sendiri. 

1.1.2 Dampak kenakalan remaja 

 Pada hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti, bahwa 

dampak kenakalan remaja tidak hanya berdampak pada remaja itu 

sendiri, namun memiliki dampak bagi keluarga dan bagi lingkungan 

masyarakat. Adapun dampak kenakalan remaja bagi remaja itu 

sendiri adalah remaja dianggap tidak mampu dalam bersosialisasi 

serta membuat remaja malas dan sering bolos sekolah bahkan dapat 
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melukai dan membahayakan dirinya sendiri serta mengganggu 

kesehatan dan jiwa tidak netral. Sedangkan dampak kenakalan 

remaja bagi keluarga adalah keluarga atau orang tua akan 

menanggung malu dan malu untuk berinteraksi dengan masyarakat 

serta dianggap tidak mampu membimbing dan menasehati anak 

remajanya. Dan dampak kenakalan remaja bagi lingkungan 

masyarakat adalah nama baik lingkungan menjadi tercemar dan 

terkenal menjadi lingkungan yang remajanya sering melakukan 

kenakalan. 

 

1.2 Saran  

 Setelah menarik kesimpulan tentang analisis kenakalan remaja di 

Kelurahan Urung Kompas Kecamatan Rantau Selatan Kabupaten 

Labuhanbatu, maka : 

1.2.1. Adapun saran yang bisa peneliti tuangkan adalah agar remaja dan 

orang tua lebih banyak berinteraksi dan berkomunikasi dengan 

keluarga dan anak remajanya, selalu mengikuti kegiatan kerjasama 

seperti gotong royong dikehidupan bermasyarakat, memperkuat 

pengetahuan agama, iman dan ketaqwaan terhadap tuhan yang maha 

esa dan mampu bersosialisasi dengan masyarakat sekitar karena 

pergaulan yang baik akan menjadikanmu baik meskipun engkau 

orang yang buruk dan pergaulan yang buruk akan menjadikanmu 

buruk meskipun engkau adalah orang yang baik. 

Adapun saran untuk orang tua agar lebih memperhatikan pergaulan 

anak remajanya apakah berdampak positif atau negatif, memberikan 

pendidikan agama yang baik serta lebih banyak berkomunikasi agar 

anak remaja tidak menjadi pribadi yang tertutup dengan keluarga 

sendiri sehingga remaja akan menganggap bahwa orang tua juga 

dapat menjadi tempat untuk mengadu keluh kesah anak remajanya 


