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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Bahwa Lapas Kelas IIA Rantauprapat menghadapi tantangan serius 

terkait over kapasitas, yang berdampak negatif pada kondisi hidup 

narapidana dan berpotensi menimbulkan masalah kesehatan dan keamanan 

yang lebih besar. Evaluasi mendalam terhadap kondisi saat ini 

mengidentifikasi beberapa faktor utama yang mempengaruhi situasi tersebut, 

termasuk kurangnya kapasitas fisik yang memadai, infrastruktur sanitasi 

yang tidak memadai, dan layanan kesehatan yang terbatas. Selain itu, 

rendahnya fasilitas pendidikan dan rehabilitasi juga menjadi kendala dalam 

upaya memperbaiki kondisi narapidana. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil dalam penelitian ini, beberapa rekomendasi dan 

strategi telah diidentifikasi untuk memperbaiki kondisi Lapas Kelas IIA 

Rantauprapat: 

1. Pembangunan Tambahan dan Renovasi 

Pemerintah harus segera mempertimbangkan untuk 

membangun tambahan kapasitas fisik dan melakukan renovasi 

terhadap fasilitas yang sudah ada. Hal ini penting untuk mengatasi 

masalah over kapasitas dan meningkatkan kondisi hidup 

narapidana. 
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2. Peningkatan Fasilitas Sanitasi dan Kesehatan 

Perbaikan infrastruktur sanitasi dan penyediaan akses air 

bersih harus menjadi prioritas. Hal ini akan membantu mengurangi 

risiko penyebaran penyakit dan meningkatkan kesehatan 

narapidana secara keseluruhan. 

3. Penguatan Layanan Kesehatan 

Diperlukan penambahan tenaga medis, pembaruan peralatan 

medis, dan program pencegahan penyakit yang efektif di dalam 

lapas. Hal ini akan memastikan bahwa narapidana mendapatkan 

perawatan kesehatan yang memadai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


